
Организаторы: 
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Медицинский институт 

 

Технический организатор: ООО «Майс Партнер» 

 

 Вторая Межрегиональная научно-практическая конференция 

  «Инновации в диагностике и лечении пациентов с неврологическими 

заболеваниями. От науки к практике» 

27 апреля 2019 года 

Место проведения: г. Пенза, ГБУЗ «Пензенская областная клиническая больница им. Н. Н. 

Бурденко», ул. Лермонтова, 28, конференц-зал 

Президиум: 

Митрошин Александр Николаевич - директор Медицинского института ФГБОУ ВО 

«Пензенский государственный университет», д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, 

действительный член Академии информатизации образования 

Буланов Алексей Александрович - заведующий отделением неврологии ГБУЗ «Пензенская 

областная клиническая больница им. Н.Н.Бурденко», главный невролог министерства 

здравоохранения Пензенской области 

Краснов Михаил Викторович - заведующий региональным сосудистым центром, врач – 

нейрохирург ГБУЗ «Пензенская областная клиническая больница им. Н.Н.Бурденко» 

Петрова Елена Владимировна – заведующая кафедрой «Неврология и нейрохирургия» 

Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», к.м.н., доцент, 

действительный член Российского общества психиатров 

 

Научная программа конференции 

09.00- 09.45 Регистрация участников 

09.45-10.00 Приветствие участников. Открытие  

 

10.00-10.20 Тревожно-депрессивные расстройства и инсомния в медицинской практике 

Петрова Елена Владимировна, заведующая кафедрой «Неврология и нейрохирургия» 

Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», к.м.н., доцент, 

действительный член Российского общества психиатров (Пенза)  

  

10.20-10.40 Современные аспекты анти-В-клеточной терапии рассеянного склероза 

Попова Екатерина Валериевна,  заведующая межокружным отделением рассеянного склероза 

ГБУЗ "ГКБ № 24 ДЗМ", ассистент кафедры неврологии, нейрохирургии и мед.генетики 

РНИМУ, к.м.н. (Москва) 

    

10.40-11.00 Особенности первично-прогрессирующего рассеянного склероза. Собственный 

опыт 

Лелюхина Алина Владимировна, врач-невролог ГБУЗ «Пензенская областная клиническая 

больница им. Н.Н.Бурденко» (Пенза)   



11.00-11.20 Пациент с коморбидной патологией: практические аспекты ведения в 

клинической практике 
Екушева Евгения Викторовна, заведующая кафедрой нервных болезней АПО ФНКЦ ФМБА 

России, д.м.н., профессор (Москва) 

 

11.20-11.40 НОАК или варфарин? Преимущества и недостатки. Возможности 

нейтрализации эффекта. Проведение тромболизиса при ишемическом инсульте 
Буланов Алексей Александрович, заведующий отделением неврологии ГБУЗ «Пензенская 

областная клиническая больница им. Н.Н.Бурденко», главный невролог министерства 

здравоохранения Пензенской области (Пенза)   

 

11.40-12.00 Остеохондроз и остеоартроз: патогенетическое обоснование применения ХП.  

Просвиров Евгений Юрьевич, преподаватель кафедры клинической медицины 

последипломного образования НОУ ВПО Медицинский университет «РЕАВИЗ», д.м.н., 

профессор  (Самара)   

 

12.00-12.20 Особенности выбора антигипертензивной терапии в неврологической 

практике у больных с сосудистыми поражениями головного мозга 

Солуданов Дмитрий Александрович, врач-невролог неврологического отделения для лечения 

больных с НМК ГБУЗ ПОКБ им. Н.Н. Бурденко (Пенза)   

 

12.20-12.50 Перерыв 

 

12.50-13.10  Когнитивные нарушения в практике невролога 

Золкорняев Искандер Гусманович, доцент кафедры неврологии ПИУВ – филиал ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Пенза)    

 

13.10-13.30 Посттравматическое стрессовое расстройство 

Калистратов Владимир Борисович, доцент кафедры «Неврология и нейрохирургия»,  

Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», к.м.н. 

(Пенза)   

 

13.30-13.50 Когнитивные нарушения и расстройство сна 

Чиж Дарья Ивановна, ассистент кафедры «Неврология и нейрохирургия» Медицинского 

института  ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», к.м.н. (Пенза)   

   

13.50-14.10 Диагностический комплекс на базе искусственного интеллекта «DILIGHT» 

как скрининговый метод ранней диагностики неврологических и психических 

заболеваний  
Петрова Елена Владимировна, заведующая кафедрой «Неврология и нейрохирургия» 

Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», к.м.н., доцент, 

действительный член Российского общества психиатров (Пенза) 

Чиж Дарья Ивановна, ассистент кафедры «Неврология и нейрохирургия» Медицинского 

института  ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», к.м.н. (Пенза)   

Мужиков В.С., Кубрина О.Ю., Дьячкова Е.В.. студенты Медицинского института  ФГБОУ 

ВО «Пензенский государственный университет» (Пенза)   

  

14.10-14.30 Дискуссия. Ответы на вопросы. Закрытие конференции 


