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НАУЧНО–ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:
Терещенко С.Н. Председатель Правления РОО «Общество специа-

листов по неотложной кардиологии», проф., заслу-
женный деятель науки РФ, Руководитель отдела 
заболеваний миокарда и сердечной недостаточно-
сти ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава 
России, заведующий кафедрой кардиологии ГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России

Зиновьев Д.Ю. Заместитель министра здравоохранения Пен-
зенской области Главный врач ГБУЗ «Пензенская 
городская клиническая больница N 5» 

Олейников В.Э. Заведующему кафедрой терапии ФГБОУ ВО «Пен-
зенский государственный университет», профессор

Володина Е.Н. Главный внештатный кардиолог Министерства 
здравоохранения Пензенской области Заведующая 
кардиологическим диспансером - врач-кардиолог 
ГБУЗ "Пензенская областная клиническая больница 
им. Н.Н. Бурденко"

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:
Аверков О.В.(Москва)
Аверьянова Е.В. (Пенза)
Базылев В.В. (Пенза)
Голицын С.П. (Москва)
Жиров И.В. (Москва)
Затейщиков Д.А. (Москва)

Комаров А.Л. (Москва)
Кочетов А.Г. (Москва)
Салямова Л.И. (Пенза)
Тунгусов Д.С. (Пенза)
Шахнович Р.М. (Москва)
Явелов И.С. (Москва)

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ:
Ускач Т.М. ведущий научный сотрудник отдела заболеваний 

миокарда и сердечной недостаточности ФГБУ 
«НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава России, 
д.м.н.

СЕКРЕТАРИАТ:
Терещенко А.С. научный сотрудник отдела рентгенэндоваскулярных 

методов диагностики и лечения ФГБУ «НМИЦК им. 
ак. Е.И.Чазова» Минздрава России, к.м.н.

Миндзаев Д.Р. аспирант отдела заболеваний миокарда и сердеч-
ной недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Ча-
зова» Минздрава России
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21 марта 2023г
КРАТКАЯ ПРОГРАММА

10.00-11.30 Зал A
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Приветственное слово Терещенко С.Н.
Аверков О. В.(Москва) Инфаркт миокарда - 2023
Голицын С.П. (Москва) Нарушения ритма сердца - 2023
Жиров И.В. (Москва) Острая сердечная недостаточность - 2023
Явелов И.С. (Москва) Тромбоэмболия легочной артерии – 2023
Володина Е.Н. (Пенза) Реализация регионального проекта 
«Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями» в Пензенской 
области

11.30-12.00 ПЕРЕРЫВ
12.00-13.30 Зал А Зал В

СИМПОЗИУМ компании 
«Новартис» 
(не входит в программу для НМО) 
Решение стратегических 
задач ХСН: от теории к 
практике
Председатель:
Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ компании «Аст-
раЗенека» 
(не входит в программу для НМО) 
Практический опыт: подбор 
двойной антиагрегантной 
терапии – ключевой шаг в 
ведении пациентов с ОКС
Председатели: Галявич А.С., 
Володина Е.Н.

13.30-13.45 ПЕРЕРЫВ
13.45-15.15 Зал А Зал В

СИМПОЗИУМ 
Нарушения ритма серд-
ца угрожающие жизни и 
неотложные состояния
Председатель:
Голицын С.П.
(Симпозиум посвящен проблеме 
внезапной смерти при наруше-
ниях ритма. Изложены вопросы 
имплантации устройств и 
анитиаритмической терапии 
для профилактики жизнеугро-
жающих состояний. Приведены 
актуальные данные по диагно-
стике и лечению брадиаритмий 
и обморочных состояний)

СИМПОЗИУМ компании 
АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС»
(не входит в программу для НМО) 
Терапия пациентов с инфар-
ктом миокарда с подъемом 
сегмента ST
Председатель: Шахнович Р.М.
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22 марта 2023г
КРАТКАЯ ПРОГРАММА

10.00-11.30 Зал А Зал В
СИМПОЗИУМ 
Острая декомпенсация сердеч-
ной недостаточности. Успехи 
диагностики и лечения
Председатель: Терещенко С.Н.
(В симпозиуме рассмотрены совре-
менные возможности в диагностике 
и лечении острой декомпенсации 
сердечной недостаточности. Пред-
ставлена новая методика определе-
ния тяжести застойных явлений при 
ХСН. Изложены вопросы применения 
препаратов железа и диуретиков в 
свете предупреждения последующих 
эпизодов декомпенсации) 

СИМПОЗИУМ 
Вопросы диагностики 
критических состояний в 
кардиологии
Председатели: Олейников 
В.Э. Базылев В.В. 
(Симпозиум посвящен актуаль-
ным проблемам при неотложных 
состояниях на догоспитальном 
этапе, при кардиохирургических 
вмешательствах. Рассмотрены 
современные аспекты диагно-
стики ишемического повреж-
дения при остром инфаркте 
миокарда с использованием 
возможностей визуализации)

11.30-11.45 ПЕРЕРЫВ

15.15-15.30 ПЕРЕРЫВ
15.30-17.00 Зал А Зал В

СИМПОЗИУМ 
Результаты исследования 
ОРАКУЛ: как оптимизи-
ровать ведение больных 
после ОКС?
Председатель: 
Затейщиков Д.А
(Симпозиум посвящен аспектам 
применения результатов ис-
следования ОРАКУЛ у различных 
групп пациентов, перенесших 
ОКС)

СИМПОЗИУМ 
Инновационные исследования 
при ОКС
Председатель: 
Шахнович Р.М.
(Симпозиум посвящен новым направ-
лениям в диагностике и терапии 
ОКС. Представлены современные 
возможности визуализации при ОКС, 
особенности применения новых клас-
сов препаратов, а также данные пи-
лотных исследований с применением 
компьютерной томографии и МРТ)
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11.45-13.15 Зал А Зал В
СИМПОЗИУМ компании «Са-
нофи» 
(не входит в программу для НМО) 
Пациент с ОКС 
Председатель: Панченко Е.П.

СИМПОЗИУМ
Кардиогенный шок
Председатель: Певзнер Д.В. 
(Симпозиум посвящен особен-
ностям лечения кардиогенно-
го шока, будут рассмотрены 
подходы к лечению с позиций 
доказательной медицины и 
реальной клинической практики. 
Предназначен для широкого круга 
врачей разных специальностей)

13.15–13.30 ПЕРЕРЫВ
13.30-15.00 Зал А

СИМПОЗИУМ 
Современное лечение ТЭЛА: проблемы и противоречия
Председатели: Явелов И.С., Панченко Е.П., Дупляков Д.В.
(Симпозиум посвящен диагностике и лечению Тромбоэмболии легочной 
артерии. Рассмотрены вопросы оценки риска ТЭЛА и применения тро-
болитических и антикоагулянтных препаратов. Отдельное внимание 
уделено лечению тромбоэмболических осложнений у пациентов с онко-
логическими заболеваниями)

21 марта 2023г
ПОДРОБНАЯ ПРОГРАММА

10.00-11.30 Зал A
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

10.00-10.10 Терещенко С.Н. Приветственное слово
10.10-10.25 Аверков О. В.(Москва) Инфаркт миокарда - 2023
10.25-10.40 Голицын С.П. (Москва) Нарушения ритма сердца - 2023
10.40-10.55 Жиров И.В. (Москва) Острая сердечная недостаточность - 2023
10.55-11.10 Явелов И.С. (Москва) Тромбоэмболия легочной артерии - 2023
11.10-11.25 Володина Е.Н. (Пенза) Реализация регионального проекта 

«Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями» в Пензенской 
области

11.30-12.00 ПЕРЕРЫВ
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12.00-13.30 Зал А
СИМПОЗИУМ компании «Новартис» 
(не входит в программу для НМО) 
Решение стратегических задач ХСН: от теории к практике
Председатель: Терещенко С.Н.

12.00-12.30 Терещенко С.Н. СН независимо от фракции выброса: реали-
стичный взгляд на проблему

12.30-12.55 Жиров И.В. Пациенты после ОДСН: возможность или необхо-
димость изменения лекарственной терапии

12.55-13.20 Ускач Т.М. АРНИ у коморбидных пациентов с ХСН
13.20-13.30 Дискуссия
12.00-13.30 Зал В

СИМПОЗИУМ компании «АстраЗенека» 
(не входит в программу для НМО) 
Практический опыт: подбор двойной антиагрегантной 
терапии – ключевой шаг в ведении пациентов с ОКС
Председатели: Галявич А.С., Володина Е.Н.

12.00-12.20 Карпов Ю.А. Мощные ингибиторы P2Y12 - первый выбор неза-
висимо от метода реваскуляризации при ОКС

12.20-12.40 Галявич А.С. Существенные нюансы при ведении пациента с 
ОКС на консервативной тактике

12.40-13.00 Володина Е.Н. Влияние ДАТ на снижение смертности и выпол-
нению целевых показателей ФП "Борьба с ССЗ

13.00-13.20 Олейников В.Э. Актуальный взгляд на оценку геморрагическо-
го и ишемического риска у пациентов с ОКС спустя год

13.20-13.30 Дискуссия
13.30-13.45 ПЕРЕРЫВ
13.45-15.15 Зал А

СИМПОЗИУМ 
Нарушения ритма сердца, угрожающие жизни и неотлож-
ные состояния
Председатель: Голицын С.П.

13.45-14.15 Голицын С.П. Осталось ли место для средств антиаритмиче-
ской терапии в решении вопросов профилактики внезапной 
сердечной смерти?

14.15-14.45 Соколов С.Ф. Неинвазивные методы диагностики в выработке 
показаний к имплантации ЭКС при брадиаритмиях

14.45-15.15 Певзнер А.В. Современные алгоритмы обследования больных 
с обмороками
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13.45-15.15 Зал В
СИМПОЗИУМ компании АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС»
 (не входит в программу для НМО)
Терапия пациентов с инфарктом миокарда с подъемом 
сегмента ST
Председатель: Шахнович Р.М.

13.45-14.15 Шахнович Р.М. Данные современных регистров по терапии 
острого инфаркта миокарда в фокусе – тромболизис

14.15-14.40 Олейников В.Э. Как влияют сроки реваскуляризации при ин-
фаркте на ишемическое повреждение миокарда

14.40-15.05 Ускач Т. М. Внутривенные антиагреганты: кому и когда?
15.05-15.15 Дискуссия
15.15-15.30 ПЕРЕРЫВ
15.30-17.00 Зал А

СИМПОЗИУМ 
Результаты исследования ОРАКУЛ: как оптимизировать 
ведение больных после ОКС?
Председатель: Затейщиков Д.А.

15.30-15.50 Рогожина А.А. От имени исследователей группы ОРАКУЛ. Алго-
ритм выявления больных с семейной гиперлипидемией среди 
пациентов, перенесших ОКС

15.50-16.10 Капустина А.Ю. От имени исследователей группы ОРАКУЛ. 
Прогностическое значение оценки глобальной функции мио-
карда левого желудочка у пациентов, перенесших ОКС

16.10-16.30 Минушкина Л.О. От имени исследователей группы ОРАКУЛ. 
Контроль АД у больных, перенесших эпизод ОКС: значение 
межвизитной вариабельности АД

16.30-16.50 Зубова Е.А. От имени исследователей группы ОРАКУЛ. Син-
дром старческой астении у больных с ОКС

16.50-17.00 Дискуссия
15.30-17.00 Зал В

СИМПОЗИУМ 
Инновационные исследования при ОКС
Председатель: Шахнович Р.М.

15.30-15.50 Семенова А.А. Структурные особенности АСБ и их динамика по 
данным КТ у больных с ОКС 

15.50-16.10 Шалагинова Ю.О. Предпосылки изучения эффективности бло-
каторов НГЛТ-2 у больных с ОКС 

16.10-16.30 Гулян Р.Г. Поздняя реперфузионная терапия острого инфаркта 
миокарда
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16.30-16.50 Тереничева М.А. Особенности структурного повреждения мио-
карда при ОИМ с подъемом сегмента ST по данным МРТ сердца 
с отсроченным контрастированием

16.50-17.00 Дискуссия

22 марта 2023г
ПОДРОБНАЯ ПРОГРАММА

10.00-11.30 Зал А
СИМПОЗИУМ 
Острая декомпенсация сердечной недостаточности. Успе-
хи диагностики и лечения
Председатель: Терещенко С.Н.

10.00-10.30 Терещенко С.Н. Новые технологии в диагностике и ведении 
застойного синдрома при ХСН. 
При поддержке компании Грин Лиф Фарма 
(не входит в программу для НМО)

10.30-10.55 Жиров И.В. Дефицит железа и возможности его коррекции у 
пациентов, перенесших эпизод ОДСН

10.55-11.20 Насонова С.Н. Диуретическая терапия у пациентов с ОДСН
11.20-11.30 Дискуссия
10.00-11.30 Зал В

СИМПОЗИУМ 
Вопросы диагностики критических состояний в кардиоло-
гии
Председатели: Олейников В.Э., Базылев В.В.

10.00-10.20 Базылев В.В. Острое расслоение аорты 1 типа. Причины ле-
тальности на госпитальном этапе

10.20-10.40 Тунгусов Д.С. Желудочно-кишечное кровотечение у пациентов 
после кардиохирургических вмешательств

10.40-11.00 Салямова Л.И. Новые возможности визуализации ишемическо-
го повреждения у больных инфарктом миокарда

11.00-11.20 Аверьянова Е.В. Взаимосвязь электрофизиологии и морфоло-
гии миокарда у больных инфарктом миокарда по данным МРТ

11.20-11.30 Дискуссия
11.30-11.45 ПЕРЕРЫВ
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11.45-13.15 Зал А
СИМПОЗИУМ компании «Санофи» 
(не входит в программу для НМО) 
Пациент с ОКС
Председатель: Панченко Е.П.

11.45-12.10 Явелов И.С. Диагностика и выбор тактики ведения пациента с 
ОК

12.10-12.35 Панченко Е.П. Консервативная антиагрегантная терапия
12.35-13.00 Бочкарева Ю.В. ОКС и дислипидемия. Не упустить момент
13.00-13.15 Дискуссия
11.45-13.15 Зал В

СИМПОЗИУМ 
Кардиогенный шок
Председатель: Певзнер Д.В.

11.45-12.05 Меркулова И.А. Кардиогенный шок вследствие острой право-
желудочковой сердечной недостаточности

12.05-12.25 Аветисян Э.А. Кардиогенный шок вследствие разрыва межже-
лудочковой перегородки

12.25-12.45 Жаровин И.Н. Диагностические возможности ЭхоКГ при шоко-
вых состояниях

12.45-13.05 Омаров Ю.А. Инвазивный мониторинг гемодинамики при 
кардиогенном шоке

13.05-13.15 Дискуссия
13.15-13.30 ПЕРЕРЫВ
13.30-15.00 Зал А

СИМПОЗИУМ 
Современное лечение ТЭЛА: проблемы и противоречия
Председатели: Явелов И.С., Панченко Е.П., Дупляков Д.В.

13.30-14.00 Дупляков Д.В., Муллова И.С., Черепанова Н.А. ТЭЛА промежу-
точно-высокого риска: нужна ли тромболитическая терапия?

14.00-14.30 Явелов И.С. Длительность использования антикоагулянтов 
после ТЭЛА: как принимать непростые решения

14.30-15.00 Панченко Е.П. ТЭЛА у больного со злокачественным новообра-
зованием: как выбрать оптимальный подход



Официальный партнёр: 

Партнёры Конференции:

АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС»
ООО «СупраГен»
АО «Компания «Грин Лиф Фарма»

При поддержке 
ООО «Новартис Фарма»


