
«УТВЕРЖ

Гуляков 

2025 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Премии «Спортсмен года»

г. Пенза, 2025



Согласовано

Проректор по МПиВД 

Директор ИФКиС

Ю.В. Еременко

Ю.В. Тихонов



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1 Премия «Спортсмен года» (далее - Премия) проводится в целях 
формирования интереса к студенческому спорту и физической культуре, 
позиционирования здорового образа жизни, выявления и поддержки 
талантливых кадров, задающих высокие стандарты в сфере студенческого 
спорта среди представителей Пензенского государственного университета, а 
также предоставления им дополнительных возможностей для 
стимулирования профессионального развития.

1.2. Основными задачами Премии являются:
- повышение личностного потенциала участников Премии;
- поддержка интересов и стимулирование к спортивной деятельности и 
здоровому образу жизни обучающихся и сотрудников Пензенского 
государственного университета;
- создание условий для самореализации и раскрытия потенциала 
представителей Пензенского государственного университета;
- формирование позитивного, социального и профессионального имиджа 
лидеров и руководителей студенческих объединений, а также деятелей в 
области студенческого спорта;
- выявление и поощрение лучших практик в системе студенческого спорта 
Пензенского государственного университета.
- мониторинг и оценка деятельности тренеров / преподавателей Пензенского 
государственного университета.

И. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Премия проводится в два этапа:

- Прием заявок;
- Экспертный этап (заочный);

Прием заявок: в период с 18 по 26 ноября 2025 г. (до 23:59 по МСК) 
осуществляется прием заявок на участие в Премии;

В период с 27 по 28 ноября 2025 г. осуществляется процедура отбора 
заявок утверждения организационным комитетом списка участников в 
соответствии с настоящим Положением.

Экспертный этап (заочный): в период с 28 ноября по 1 декабря 2025 г. 
осуществляется экспертный этап Премии;



III. ОРГАНИЗАТОРЫ ПРЕМИИ

3.1. Общее руководство организацией Премии осуществляет 
Пензенский государственный университет.

3.2. Учитывая, что в рамках проведения Премии будет осуществляться 
обмен персональными данными задействованных в реализуемых 
мероприятиях физических лиц, в т.ч. несовершеннолетних, организатор 
Премии обязуется обеспечивать обработку таких данных (в том числе 
совершаемую с использованием средств автоматизации или без 
использования таких средств с персональными данными, включая сбор, 
запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, 
предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, 
уничтожение персональных данных) и их защиту в строгом соответствии с 
требованиями Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О 
персональных данных».

IV. ПРОГРАММА ПРЕМИИ

4.1. Премия включает в себя шесть заявочных номинаций в категории 
«Спорт», которые подаются непосредственно участником Премии:

- Спортсмен года (индивидуальные виды спорта);
- Спортсменка года (индивидуальные виды спорта);
- Спортсмен года (командные виды спорта);
- Спортсменка года (командные виды спорта);
- Тренер года (индивидуальные номинации);
- Тренер года (командные номинации);

4.2. Условия участия в каждой номинации регламентированы в 
Приложении

4.3. Экспертный совет
Для проведения оценивания заочного и очного экспертного этапа 

Премии утверждается состав экспертов каждой номинации из числа 
представителей Пензенского государственного университета и экспертов в 
сфере физической культуры и спорта, представителей спортивных 
организаций, профессиональных спортивных клубов, студенческих 
спортивных лиг, а также деятелей в сфере молодежной политики и 
образования, и сотрудников (далее - экспертный совет).



Состав экспертов каждой номинации, порядок его работы, система 
оценивания утверждаются организационным комитетом.

Состав экспертов каждой номинации оценивает портфолио 
достижений номинантов в соответствии с критериями оценивания путем 
выставления баллов в ведомостях оценивания. Результаты оценок экспертов 
передаются в организационный комитет для проведения подсчета 
полученных участниками баллов.

Организационный комитет Премии обязан:
- организовывать деятельность рабочей группы Премии;
- создавать равные условия для всех участников Премии;
- соблюдать конфиденциальность сведений о результатах Премии до даты их 
официального объявления;
- реализовывать программу проведения;
- утверждать список участников в соответствии с настоящим Положением.

Рабочая группа Премии обязана:
- принимать и рассматривать заявки претендентов на участие в Премии и 
проверять их на соответствие требованиям и условиям участия;
- организовывать информационную поддержку.

Итоговый протокол о результатах номинаций составляется 
организационным комитетом путем формирования информационной 
итоговой оценки номинанта за все этапы Премии и публикуется в открытых 
информационных источниках Пензенского государственного университета 
(https://vk.com/pnzgu?from=groups).

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

5.1. В Премии могут принимать участие студенты Пензенского 
государственного университета в возрасте от 16 до 35 лет.

5.2. В номинациях «Тренер года (индивидуальные виды спорта)» и 
«Тренер года (командные виды спорта)» могут принимать участие 
претенденты старше 35 лет, являющиеся действующими сотрудниками 
Пензенского государственного университета.

5.3. Претендент заполняет заявку на участие в Премии, тем самым 
соглашаясь с условиями участия. Участник Премии прикрепляет документы, 
в соответствии с Приложением 1.

5.4. Обучающиеся образовательных организаций, находящиеся в 
академическом отпуске, не могут принимать участие в Премии.

5.5. Принять участие в индивидуальных номинациях Премии могут 
только обучающиеся образовательных организаций очной формы обучения.

https://vk.com/pnzgu?from=groups


VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
6.1. Каждому претенденту на участие в Премии необходимо в срок до 

26 ноября 2025 года (включительно) подать электронную заявку по ссылке: 
https://forms.yandex.ru/cloud/691247359029021d75e7ccdl

6.2. Участник, подавший заявку, получает подтверждение об участии 
на электронную почту, указанную при заполнении формы заявки.

6.3. По итогам заявочной кампании Организатор публикует шорт-лист 
участников по каждой номинации не позднее 01 декабря 2025 года.

6.4. Претенденты, не выполнившие все обязательные условия, к 
участию в Премии не допускаются.

6.5. Участие в Премии бесплатное.

0
VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Каждый эксперт оценивает номинанта по нескольким критериям. 
Итоговый балл -  среднее значение всех экспертов.

Пример: Эксперт 1 поставил номинанту Л 40 баллов, эксперт 2 
поставил номинанту Л 80 баллов. Ср. знач = 60 баллов.

Проведение торжественной церемонии награждения Победителей и 
лауреатов Премии «Спортсмен года» состоится 4 декабря 2025 г. в рамках 
реализации Комплексной программы популяризации здорового образа жизни 
на базе Пензенского государственного университета «Герои спорта».

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Наградную продукцию для победителей и лауреатов

заключительного этапа номинаций обеспечивает Пензенский
государственный университет в рамках реализации соглашения № 075-15- 
2025-293 от 25.04.2025 г. о предоставлении из федерального бюджета 
гранта в форме субсидий в соответствии с пунктом 4 статьи 78.1 
Бюджетного кодекса Российской Федерации.

https://forms.yandex.ru/cloud/691247359029021d75e7ccdl


VIII. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
8.1. Вопросы проведения Премии, не предусмотренные настоящим 

Положением, решаются Организатором в частном порядке.
8.2. Организаторы имеют право вносить изменения и дополнения в 

Положение с обязательным оповещением всех участников Премии путем 
размещения соответствующей информации на официальных страницах 
Пензенского государственного университета.

8.3. Контактное лицо:
Руководитель Премии «Спортсмен года», Лазарева Ольга Дмитриевна — 
руководитель проектного Офиса ССК ПТУ, тел. +7 (937) 409-72-09, 
эл. почта: Lazarevaosport@mail.ru

mailto:Lazarevaosport@mail.ru


Приложение 1

Заявка на участие в Премии «Спортсмен года»

Категория__________________________________________________________
выбрать необходимую категорию: спортсмен года, спортсменка года, тренер года

Сведения об участнике'конкурса

1. Фамилия, имя, отчество

2. Дата рождения

3. Факультет, курс (для номинантов в категории «спортсмен») и 

должность / стаж (для номинантов в категории «тренер»)

4. Спортивное звание/спортивный разряд и дата присвоения (при 

наличии)

5. Информационная справка

в номинациях «Спортсмен года (индивидуальные виды спорта)», 

«Спортсменка года (индивидуальные виды спорта)», «Спортсмен года 

(командные виды спорта)», «Спортсменка года (командные виды 

спорта)»:

• Портфолио самых значимых достижений спортсмена/команды 

(не более 10), которое включает в себя наличие спортивного 

разряда, спортивных наград, званий и титулов, результаты 

(грамоты, сертификаты, дипломы и пр.), подтверждающие 

участие в соревнованиях, турнирах, стартах, а также 

мероприятиях по популяризации здорового образа жизни среди 

молодёжи;

• Заверенная копия зачетной книжки обучающегося со сведениями 

об успеваемости (результаты за две предшествующие сессии), 

сведениями о прохождения практик и курсовых работ;

• Характеристика от образовательной организации (зав.кафедры 

физ.воспитания/управления/центра/ ССК);



в номинациях «Тренер года (индивидуальные номинации)», «Тренер 

года (командные номинации)»:

• Портфолио самых значимых индивидуальных достижений тренера и 

достижений воспитанника/команды (суммарно не более 10), которое 

включает в себя наличие спортивных наград, званий и титулов, 

результаты (грамоты, сертификаты, дипломы и пр.), подтверждающие 

участие в соревнованиях, турнирах, стартах, а также мероприятиях по 

популяризации здорового образа жизни среди молодёжи;

• Характеристика от образовательной организации (зав.кафедры 

физ.воспитания/управления/центра/ССК);

9. Дополнительные данные, которые посчитаете необходимым сообщить 

экспертной комиссии

10. Контактный номер телефона участника конкурса

Обращаем внимание на необходимость последовательного заполнения 

всех граф в заявке! В случае отсутствия какой-либо информации 

ставить прочерк в соответствующей графе.


