
ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

расписание занятий студентов 3 курса 2016/17 учебного года заочной формы обучения 

направления подготовки «Педагогическое образование» 

профиль «Физическая культура» (5 лет обучения) 

Дата № пары 14ЗСПО51 14ЗСПО52 

ПН 

3.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40 Физиология – лекция      проф. Опарина О.Н.                  14-208 

4) 13.45 Культурология – лекция      доц. Рябова Г.Н.       14-208 

5) 15.35 Культурология – лекция      доц. Рябова Г.Н.       14-208 

6) 17.25   

ВТ 

4.10. 

1) 08.00   

2) 09.50 Основы научно-методической деятельности в ФК и С – лекция     доц. Баландин В.П.      14-208 

3) 11.40 Основы научно-методической деятельности в ФК и С – лекция     доц. Баландин В.П.     14-208 

4) 13.45 Методика обучения и воспитания ФК – лекция         доц. Чернецов В.Н.       14-208 

5) 15.35   

6) 17.25   

СР 

5.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45 Экономика образования – лекция      доц. Камордин В.В.        11-233 

5) 15.35 Экономика образования – лекция      доц. Камордин В.В.        11-233 

6) 17.25  

ЧТ 

6.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45 Физиология – лаб.   Опарина О.Н.   14-205  

5) 15.35 Экономика образования – лекция      доц. Камордин В.В.        11-232 

6) 17.25 Биохимия – лекция        проф. Безручко Н.В.      14-116 

7) 19.15 Биохимия – лекция        проф. Безручко Н.В.      14-116 

ПТ 

7.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45  
Экономика образования – прак   

Камордин В.В.        14-303 

5) 15.35 Биохимия  – лаб.     асс. Гамзин С.С.     15-474 
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С –

прак.    доц. Баландин В.П.      14-204 

6) 17.25 Биохимия  – лаб.     асс. Гамзин С.С.     15-474 
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С –

прак.    доц. Баландин В.П.      14-204 

СБ 

8.10. 

1) 08.00 Культурология – прак.   доц.Рябова Г.Н.   14-116  

2) 09.50 Культурология – прак.   доц.Рябова Г.Н.   14-116 Физиология – лаб.   Опарина О.Н.   14-205 

3) 11.40 Физиология – лаб.   Опарина О.Н.   14-205 Культурология – прак.   доц.Рябова Г.Н.   14-116 

4) 13.45  Культурология – прак.   доц.Рябова Г.Н.   14-116 

ВС 

9.10. 

1) 08.00 
Экономика образования – прак.       

доц. Камордин В.В.        14-204 
 

2) 09.50 
Экономика образования – прак.       

доц. Камордин В.В.        14-204 
 

3) 11.40  
Экономика образования – прак.       

доц. Камордин В.В.        14-204 

4) 13.45  
Экономика образования – прак.       

доц. Камордин В.В.        14-204 

 



Дата № пары 14ЗСПО51 14ЗСПО52 

ПН 

10.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45 МО и В ФК – прак.    Чернецов В.Н.    14-302  

5) 15.35 МО и В ФК – прак.    Чернецов В.Н.    14-302  

6) 17.25   

7) 19.15   

ВТ 

11.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45  МО и В ФК – прак.   Чернецов В.Н.    14-116 

5) 15.35 
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С –

прак.    доц. Баландин В.П.      14-302 
МО и В ФК – прак.    Чернецов В.Н.    14-205 

6) 17.25 
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С –

прак.    доц. Баландин В.П.      14-302 
Физиология – лаб.    Опарина О.Н.      14-205 

СР 

12.10. 

1) 08.00   

2) 09.50 
Экономика образования – прак.       

доц. Камордин В.В.        14-302 
 

3) 11.40 Шейпинг – лекция       доц. Тихонова Ю.И.      14-208 

4) 13.45  
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С –

прак.    доц. Баландин В.П.      14-303 

5) 15.35  
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С –

прак.    доц. Баландин В.П.      14-303 

6) 17.25   

ЧТ 

13.10. 

1) 08.00  Биохимия  – лаб.     асс. Гамзин С.С.     15-474 

2) 09.50  Биохимия  – лаб.     асс. Гамзин С.С.     15-474 

3) 11.40  
Культурология – ЗАЧЕТ 

доц. Рябова Г.Н.       14-205 4) 13.45 
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С –

прак.    доц. Баландин В.П.      14-303 

5) 15.35 Биохимия  – ЗАЧЕТ 

асс. Гамзин С.С.     15-469 

 

6) 17.25  

ПТ 

14.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40 Культурология – ЗАЧЕТ 

доц. Рябова Г.Н.       12-кафедра ИИК 

 

4) 13.45  

5) 15.35 
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С –

прак.    доц. Баландин В.П.      14-302 
Биохимия  – ЗАЧЕТ 

асс. Гамзин С.С.     15-469 
6) 17.25  

СБ 

15.10. 

1) 08.00   

2) 09.50 Физиология – ЭКЗАМЕН 

проф. Опарина О.Н.                  14-205 

 

3) 11.40  

4) 13.45  Физиология – ЭКЗАМЕН 

проф. Опарина О.Н.                  14-205 5) 15.35  

6) 17.25   

ВС 

16.10. 

1) 08.00 
Шейпинг – лаб.       

Тихонова Ю.И., Трофимов О.Б.      14-Гим.зал 
 

2) 09.50 
Шейпинг – лаб.       

Тихонова Ю.И., Трофимов О.Б.      14-Гим.зал 
 

3) 11.40  
Шейпинг – лаб.       

Тихонова Ю.И., Трофимов О.Б.      14-Гим.зал 

4) 13.45  
Шейпинг – лаб.       

Тихонова Ю.И., Трофимов О.Б.      14-Гим.зал 



Дата № пары 14ЗСПО51 14ЗСПО52 

ПН 

17.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40 Этикет – лекция      доц. Рябова Г.Н.       14-208 

4) 13.45 Этикет – лекция      доц. Рябова Г.Н.       14-208 

ВТ 

18.10. 

1) 08.00   

2) 09.50  Этикет – прак.      доц. Рябова Г.Н.       14-205 

3) 11.40  Этикет – прак.      доц. Рябова Г.Н.       14-205 

4) 13.45 Этикет – прак.      доц. Рябова Г.Н.       14-302 
Шейпинг – лаб.       

Тихонова Ю.И., Трофимов О.Б.      14-Гим.зал 

5) 15.35 Этикет – прак.      доц. Рябова Г.Н.       14-302  

СР 

19.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45 Основы научно- методич. деятельности в ФК и С – 

ЗАЧЕТ    доц. Баландин В.П.      14-303 

Экономика образования – ЗАЧЕТ 

доц. Камордин В.В.        14-302 5) 15.35 

6) 17.25   

ЧТ 
20.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40  Этикет – ЗАЧЕТ 

доц. Рябова Г.Н.       12-кафедра ИИК 4) 13.45  

5) 15.35 Экономика образования – ЗАЧЕТ 

доц. Камордин В.В.        14-204 

 

6) 17.25  

ПТ 
21.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40 Этикет – ЗАЧЕТ 

доц. Рябова Г.Н.       12-кафедра ИИК 

 

4) 13.45  

5) 15.35 
Шейпинг – лаб.      

Тихонова Ю.И., Трофимов О.Б.      14-Гим.зал 
Основы научно- методич. деятельности в ФК и С – 

ЗАЧЕТ    доц. Баландин В.П.      14-204 
6) 17.25  

СБ 
22.10. 

1) 08.00 Шейпинг – ЭКЗАМЕН 

доц. Тихонова Ю.И.      14-204 

 

2) 09.50  

3) 11.40  Шейпинг – ЭКЗАМЕН 

доц. Тихонова Ю.И.      14-204 4) 13.45  

ВС 
23.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45   

ПН 
24.10 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45   

ВТ 
25.10 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45   

СР 

26.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45   

ЧТ 
27.10. 

1) 08.00   

2) 09.50   

3) 11.40   

4) 13.45   



ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

расписание занятий студентов 3 курса 2016/17 учебного года заочной формы обучения 

направления подготовки «Педагогическое образование» 

профиль «Физическая культура» (3,5 года обучения) 

Дата № пары 14ЗСПО31 

ПН 

3.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Культурология – лекция      доц. Рябова Г.Н.       14-208 

5) 15.35 Культурология – лекция      доц. Рябова Г.Н.       14-208 

6) 17.25  

ВТ 

4.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Методика обучения и воспитания ФК – лекция         доц. Тома Ж.В.       14-301 

5) 15.35 Методика обучения и воспитания ФК – лекция         доц. Тома Ж.В.       14-301 

6) 17.25  

СР 

5.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Информационные технологии в сфере ФК и С – лекция    доц. Диков А.В.     14-208 

5) 15.35 Культурология – прак.     доц. Рябова Г.Н.     14-208 

6) 17.25 Культурология – прак.     доц. Рябова Г.Н.     14-208 

ЧТ 

6.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Физиология – лекция      проф. Опарина О.Н.               14-208 

6) 17.25 Биохимия – лекция        проф. Безручко Н.В.      14-116 

7) 19.15 Биохимия – лекция        проф. Безручко Н.В.      14-116 

ПТ 

7.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Спортивная работа в лагерях отдыха – лекция         доц. Чернецов В.Н.       14-116 

4) 13.45 Спортивная работа в лагерях отдыха – лекция         доц. Чернецов В.Н.       14-116 

5) 15.35 Методика обучения и воспитания ФК – лекция         доц. Тома Ж.В.       14-116 

6) 17.25 Методика обучения и воспитания ФК– прак.         доц. Тома Ж.В.       14-116 

СБ 

8.10. 

1) 08.00 Теория и методика спортивных игр – лекция     доц. Крапчина М.В.       14-208 

2) 09.50 Теория и методика спортивных игр – лекция     доц. Крапчина М.В.       14-208 

3) 11.40 Информационные технологии в сфере ФК и С – лекция    доц. Диков А.В.     14-208 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ВС 

9.10. 

1) 08.00 ИТ в сфере ФК и С – лаб.   Диков А.В.    11-229  

2) 09.50 ИТ в сфере ФК и С – лаб.   Диков А.В.    11-229  

3) 11.40  ИТ в сфере ФК и С – лаб.   Диков А.В.    11-229 

4) 13.45  ИТ в сфере ФК и С – лаб.   Диков А.В.    11-229 

 



Дата № пары 14ЗСПО31 

ПН 

10.10. 

1) 08.00  

2) 09.50 Методика обучения и воспитания ФК– прак.         доц. Тома Ж.В.       14-301 

3) 11.40 Методика обучения и воспитания ФК– прак.         доц. Тома Ж.В.       14-116 

4) 13.45 Культурология – ЗАЧЕТ 

доц. Рябова Г.Н.       14-301 5) 15.35 

6) 17.25  

ВТ 

11.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Основы спортивной тренировки – лекция      доц. Иванов А.Н.       14-205 

4) 13.45 Основы спортивной тренировки – лекция      доц. Иванов А.Н.       14-208 

5) 15.35 Биохимия  – лаб.     асс. Гамзин С.С.     15-474  

6) 17.25 Биохимия  – лаб.     асс. Гамзин С.С.     15-474  

СР 

12.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Информационные технологии в сфере ФК и С – ЗАЧЕТ 

доц. Диков А.В.     13-68 4) 13.45 

5) 15.35  Биохимия  – лаб.     асс. Гамзин С.С.     15-474 

6) 17.25  Биохимия  – лаб.     асс. Гамзин С.С.     15-482 

ЧТ 

13.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Физиология – лекция      проф. Опарина О.Н.                  14-208 

4) 13.45 Физиология – лекция      проф. Опарина О.Н.                  14-208 

5) 15.35  

6) 17.25  

ПТ 

14.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Методика обучения и воспитания ФК– прак.         доц. Тома Ж.В.       14-116 

5) 15.35 Методика обучения и воспитания ФК– прак.         доц. Тома Ж.В.       14-116 

6) 17.25 Экономика образования – лекция      доц. Камордин В.В.        14-116 

7) 19.15 Экономика образования – лекция      доц. Камордин В.В.        14-116 

СБ 

15.10. 

1) 08.00 Биохимия  – ЗАЧЕТ 

асс. Гамзин С.С.     15-469 2) 09.50 

3) 11.40 Теория и методика спортивных игр – лаб.   Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.   14-игр.зал 

4) 13.45 Теория и методика спортивных игр – лаб.   Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.   14-игр.зал 

5) 15.35  

6) 17.25  

ВС 

16.10. 

1) 08.00 Методика обучения и воспитания ФК – ЭКЗАМЕН 

доц. Тома Ж.В.       14-301 2) 09.50 

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

 

 



 

Дата № пары 14ЗСПО31 

ПН 

17.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Этикет – лекция      доц. Рябова Г.Н.       14-208 

4) 13.45 Этикет – лекция      доц. Рябова Г.Н.       14-208 

5) 15.35 Теория и методика спортивных игр – лаб.   Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.   14-игр.зал 

6) 17.25 Теория и методика спортивных игр – лаб.   Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.   14-игр.зал 

ВТ 

18.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Основы спортивной тренировки – прак.      доц. Иванов А.Н.       14-301 

4) 13.45 Основы спортивной тренировки – прак.      доц. Иванов А.Н.       14-301 

5) 15.35 Экономика образования – прак.      доц. Камордин В.В.        14-301 

6) 17.25 Экономика образования – прак.      доц. Камордин В.В.        14-301 

СР 

19.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Этикет – прак.      доц. Рябова Г.Н.       14-301 

5) 15.35 Этикет – прак.      доц. Рябова Г.Н.       14-301 

6) 17.25 Экономика образования – ЗАЧЕТ 

доц. Камордин В.В.        14-301 7) 19.15 

ЧТ 
20.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Физиология – прак.     проф. Опарина О.Н.                  14-208 

5) 15.35 Физиология – прак.     проф. Опарина О.Н.                  14-208 

6) 17.25 Физиология – прак.     проф. Опарина О.Н.                  14-208 

ПТ 
21.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Спортивная работа в лагерях отдыха – прак.         доц. Чернецов В.Н.       14-116 

4) 13.45 Спортивная работа в лагерях отдыха – прак.         доц. Чернецов В.Н.       14-116 

5) 15.35 Этикет – ЗАЧЕТ 

доц. Рябова Г.Н.       14-301 6) 17.25 

СБ 
22.10. 

1) 08.00 Теория и методика ФК и С – лекция         доц. Тома Ж.В.       14-301 

2) 09.50 Теория и методика ФК и С – прак.         доц. Тома Ж.В.       14-301 

3) 11.40 Основы спортивной тренировки – прак.      доц. Иванов А.Н.       14-301 

4) 13.45 Основы спортивной тренировки – прак.      доц. Иванов А.Н.       14-301 

5) 15.35  

6) 17.25  

ВС 
23.10. 

1) 08.00  

2) 09.50 Теория и методика спортивных игр – ЭКЗАМЕН 

Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.    14-303 3) 11.40 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

 



Дата № пары 14ЗСПО31 

ПН 
24.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Основы спортивной тренировки – ЭКЗАМЕН 

доц. Иванов А.Н.       14-301 5) 15.35 

ВТ 
25.10. 

1) 08.00 Теория и методика ФК и С– прак.         доц. Тома Ж.В.       14-116 

2) 09.50 Спортивная работа в лагерях отдыха – ЗАЧЕТ 

доц. Чернецов В.Н.       14-203 3) 11.40 

4) 13.45  

5) 15.35  

СР 

26.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Физиология – ЭКЗАМЕН 

проф. Опарина О.Н.                  14-205 6) 17.25 

ЧТ 
27.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Теория м методика ФК и С – ЭКЗАМЕН 

доц. Тома Ж.В.       14-303 5) 15.35 

6) 17.25  

 

 



 

ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

расписание занятий студентов 3 курса 2016/17 учебного года заочной формы обучения 

направления подготовки «Физическая культура» 

профиль «Спортивная тренировка в избранном виде спорта» (5 лет обучения) 

Дата № пары 14ЗСФ51 

ПН 

3.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Научно-методическая деятельность в спорте – лекция        доц. Беляев С.Н.           14-302 

5) 15.35 Научно-методическая деятельность в спорте – лекция        доц. Беляев С.Н.           14-302 

6) 17.25  

ВТ 

4.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.     Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.      14-гимн. зал 

4) 13.45 Теория и методика ФК – лекция              доц. Беляева В.В.                   14-302 

5) 15.35 Теория и методика ФК – лекция              доц. Беляева В.В.                   14-302 

6) 17.25  

СР 

5.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Экономика ФК и С – лекция         доц. Синявин В.Ю.           14-302 

5) 15.35 Физиология человека – лекция      проф. Опарина О.Н.                  14-205 

6) 17.25 Физиология человека – лекция      проф. Опарина О.Н.                  14-205 

ЧТ 

6.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.   Крапчина М.В., Симаков А.В.   14-игр.зал 

4) 13.45 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.   Крапчина М.В., Симаков А.В.   14-игр.зал 

5) 15.35 Научно-методическая деятельность в спорте – прак.        доц. Беляев С.Н.           14-204 

6) 17.25 Научно-методическая деятельность в спорте – прак.        доц. Беляев С.Н.           14-204 

ПТ 

7.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Теория и методика ФК – прак.              доц. Беляева В.В.                   14-302 

5) 15.35 Теория и методика ФК – прак.              доц. Беляева В.В.                   14-302 

6) 17.25  

СБ 

8.10. 

1) 08.00 Теория и методика обучения плаванию – лекция    доц. Аллакин Ю.А.     14-302 

2) 09.50 Теория и методика обучения плаванию – лекция    доц. Аллакин Ю.А.     14-302 

3) 11.40 Научно-методическая деятельность в спорте – прак.        доц. Беляев С.Н.           14-302 

4) 13.45 Научно-методическая деятельность в спорте – прак.        доц. Беляев С.Н.           14-302 

5) 15.35  

6) 17.25  

ВС 

9.10. 

1) 08.00  

2) 09.50 Теория и методика ФК – ЭКЗАМЕН 

доц. Беляева В.В.                   14-302 3) 11.40 

4) 13.45  



 

 

Дата № пары 14ЗСФ51 

ПН 

10.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Физиология человека – лаб.      проф. Опарина О.Н.                  14-205 

6) 17.25 Физиология человека – лаб.      проф. Опарина О.Н.                  14-205 

ВТ 

11.10. 

1) 08.00 Теория и методика обучения плаванию – лекция    доц. Аллакин Ю.А.     14-116 

2) 09.50 Теория и методика обучения плаванию – лекция    доц. Аллакин Ю.А.     14-116 

3) 11.40 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.     Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.       14-гимн. зал 

4) 13.45 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.     Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.      14-гимн. зал 

5) 15.35  

6) 17.25  

СР 

12.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Физиология человека – ЗАЧЕТ 

проф. Опарина О.Н.                  14-205 6) 17.25 

ЧТ 

13.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Научно-методическая деятельность в спорте – ЭКЗАМЕН 

доц. Беляев С.Н.           14-302 5) 15.35 

6) 17.25  

ПТ 

14.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Экономика ФК и С – лекция         доц. Синявин В.Ю.           14-116 

4) 13.45 Экономика ФК и С – прак.        доц. Синявин В.Ю.           14-302 

5) 15.35 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.   Крапчина М.В., Симаков А.В.   14-игр.зал 

6) 17.25  

СБ 

15.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Основы организации и судейства соревнований по легкой атлетике – лекция    доц. Беляев С.Н.      14-302 

4) 13.45 Основы организации и судейства соревнований по легкой атлетике – лекция    доц. Беляев С.Н.      14-302 

5) 15.35  

6) 17.25  

ВС 

16.10. 

1) 08.00  

2) 09.50 Экономика ФК и С – прак.         доц. Синявин В.Ю.           14-302 

3) 11.40 Экономика ФК и С – ЗАЧЕТ 

доц. Синявин В.Ю.           14-302 4) 13.45 

5) 15.35  

6) 17.25  

 

 



 

Дата № пары 14ЗСФ51 

ПН 

17.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Основы организации и судейства соревнований по легкой атлетике – прак.    доц. Беляев С.Н.      14-302 

5) 15.35 Основы организации и судейства соревнований по легкой атлетике – прак.    доц. Беляев С.Н.      14-302 

6) 17.25  

ВТ 

18.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Теория и методика обучения плаванию – лаб.    Аллакин Ю.А., Лутков А.Н.     14-бассейн 

4) 13.45 Теория и методика обучения плаванию – лаб.    Аллакин Ю.А., Лутков А.Н.     14-бассейн 

5) 15.35  

СР 

19.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.   Крапчина М.В., Симаков А.В.   14-игр.зал 

6) 17.25 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.   Крапчина М.В., Симаков А.В.   14-игр.зал 

ЧТ 
20.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Основы организации и судейства соревнований по легкой атлетике – прак.    доц. Беляев С.Н.      14-205 

5) 15.35 Основы организации и судейства соревнований по легкой атлетике – прак.    доц. Беляев С.Н.      14-205 

6) 17.25 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.     Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.     14-гимн. зал 

ПТ 
21.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Теория и методика обучения плаванию – лаб.    Аллакин Ю.А., Лутков А.Н.     14-бассейн 

5) 15.35 Теория и методика обучения плаванию – лаб.    Аллакин Ю.А., Лутков А.Н.     14-бассейн 

СБ 
22.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Основы организации и судейства соревнований по легкой атлетике – ЗАЧЕТ 

доц. Беляев С.Н.      14-302 4) 13.45 

ВС 
23.10 

1) 08.00  

2) 09.50 Теория и методика обучения плаванию – лаб.    Аллакин Ю.А., Лутков А.Н.     14-бассейн 

3) 11.40 Теория и методика обучения плаванию – лаб.    Аллакин Ю.А., Лутков А.Н.     14-бассейн 

4) 13.45  

ПН 
24.10 

1) 08.00 Теория и методика обучения плаванию – ЭКЗАМЕН 

доц. Аллакин Ю.А.     14-301 2) 09.50 

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

ВТ 
25.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  



 

ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

расписание занятий студентов 3 курса 2016/17 учебного года заочной формы обучения 

направления подготовки «Физическая культура» 

профиль «Спортивная тренировка в избранном виде спорта» (3,5 года обучения) 

Дата № пары 14ЗСФ31 

ПН 

3.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Теория и методика обучения гимнастике – лекция     доц.Хмельков А.Н.        14-303 

6) 17.25 Теория и методика обучения гимнастике – лекция     доц.Хмельков А.Н.        14-303 

ВТ 

4.10. 

1) 08.00  

2) 09.50 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – лекция     доц. Лутков А.Н.        14-205 

3) 11.40 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – лекция     доц. Лутков А.Н.        14-205 

4) 13.45 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.    Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.    14-гимн. зал 

5) 15.35  

6) 17.25  

СР 

5.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Этика – лекция     доц. Мешкова Л.Н.        14-301 

5) 15.35 Теория и методика обучения спортивным играм – лекция     доц. Крапчина М.В.    14-301 

6) 17.25 Теория и методика обучения спортивным играм – лекция     доц. Крапчина М.В.    14-301 

ЧТ 

6.10. 

1) 08.00  

2) 09.50 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.    Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.    14-гимн. зал 

3) 11.40 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – лекция     доц. Лутков А.Н.        14-116 

4) 13.45 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – лекция     доц. Лутков А.Н.        14-116 

5) 15.35 Теория и методика обучения спортивным играм – лекция     доц. Крапчина М.В.    14-301 

6) 17.25  

ПТ 

7.10. 

1) 08.00 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – прак.     Лутков А.Н., Родионова А.И.        14-116 

2) 09.50 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – прак.     Лутков А.Н., Родионова А.И.        14-116 

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

СБ 

8.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.   Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.   14-игр.зал 

4) 13.45 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.   Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.   14-игр.зал 

5) 15.35  

6) 17.25  

ВС 

9.10. 

1) 08.00 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – прак.     Лутков А.Н., Родионова А.И.        14-301 

2) 09.50 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – прак.     Лутков А.Н., Родионова А.И.        14-301 

3) 11.40 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – прак.     Лутков А.Н., Родионова А.И.        14-301 

4) 13.45  

5) 15.35  



 

Дата № пары 14ЗСФ31 

ПН 

10.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Спортивно-массовая работа в детских лагерях отдыха – лекция     доц. Тома Ж.В.        14-303 

5) 15.35 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.    Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.    14-гимн. зал 

6) 17.25 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.    Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.    14-гимн. зал 

ВТ 

11.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.    Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.    14-игр.зал 

6) 17.25 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.    Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.    14-игр.зал 

СР 

12.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Этика – лекция     доц. Мешкова Л.Н.        14-116 

5) 15.35 Этика – прак.     доц. Мешкова Л.Н.        14-204 

6) 17.25 ФК (легкая атлетика, лыжный спорт) – ЗАЧЕТ 

доц. Лутков А.Н.        14-204 7) 19.15 

ЧТ 

13.10. 

1) 08.00 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.    Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.    14-гимн. зал 

2) 09.50 Теория и методика обучения гимнастике – лаб.    Хмельков А.Н., Трофимов О.Б.    14-гимн. зал 

3) 11.40 Этика – прак.     доц. Мешкова Л.Н.        14-116 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ПТ 

14.10. 

1) 08.00 Теория и методика обучения гимнастике – ЭКЗАМЕН 

доц.Хмельков А.Н.        14-116 2) 09.50 

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

СБ 

15.10. 

1) 08.00 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.    Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.    14-игр.зал 

2) 09.50 Теория и методика обучения спортивным играм – лаб.    Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.    14-игр.зал 

3) 11.40 Этика – ЗАЧЕТ 

доц. Мешкова Л.Н.        14-204 4) 13.45 

5) 15.35  

6) 17.25  

ВС 

16.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Спортивно-массовая работа в детских лагерях отдыха – прак.     доц. Тома Ж.В.        14-301 

4) 13.45 Спортивно-массовая работа в детских лагерях отдыха – прак.     доц. Тома Ж.В.        14-301 

5) 15.35  

6) 17.25  

 

 



 

 

 

Дата № пары 14ЗСФ31 

ПН 

17.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Организация и судейство соревнований по лыжному спорту – лекция     доц. Лутков А.Н.        14-301 

4) 13.45 Организация и судейство соревнований по лыжному спорту – лекция     доц. Лутков А.Н.        14- 301 

5) 15.35  

6) 17.25  

ВТ 

18.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Теория и методика обучения спортивным играм – ЭКЗАМЕН 

Крапчина М.В., Нестеровский Д.И.      14-205 6) 17.25 

СР 

19.10. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35 Аэробика – лаб.       Тихонова Ю.И., Хмельков А.Н.      14-Гим.зал 

6) 17.25 Аэробика – лаб.       Тихонова Ю.И., Хмельков А.Н.      14-Гим.зал 

ЧТ 
20.10 

1) 08.00  

2) 09.50 Организация и судейство соревнований по лыжному спорту – лаб.     доц. Лутков А.Н.      14-лыжная база 

3) 11.40 Организация и судейство соревнований по лыжному спорту – лаб.     доц. Лутков А.Н.      14-лыжная база 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ПТ 
21.10 

1) 08.00 Спортивно-массовая работа в детских лагерях отдыха – ЗАЧЕТ 

доц. Тома Ж.В.        14-116 2) 09.50 

3) 11.40 Организация и судейство соревнований по лыжному спорту – лаб.     доц. Лутков А.Н.      14-лыжная база 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

СБ 
22.10 

1) 08.00  

2) 09.50 Организация и судейство соревнований по лыжному спорту – ЗАЧЕТ 

доц. Лутков А.Н.        14-303 3) 11.40 

4) 13.45  

5) 15.35  

ВС 
23.10 

1) 08.00  

2) 09.50 Аэробика – лаб.       Тихонова Ю.И., Хмельков А.Н.      14-Гим.зал 

3) 11.40 Аэробика – лаб.       Тихонова Ю.И., Хмельков А.Н.      14-Гим.зал 

4) 13.45  

5) 15.35  

 

 



Дата № пары 14ЗСФ31 

ПН 
24.10 

1) 08.00 Аэробика – лаб.       Тихонова Ю.И., Хмельков А.Н.      14-Гим.зал 

2) 09.50 Аэробика – лаб.       Тихонова Ю.И., Хмельков А.Н.      14-Гим.зал 

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ВТ 
25.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Аэробика – ЗАЧЕТ 

доц. Тихонова Ю.И.      14-117 (кафедра) 5) 15.35 

6) 17.25  

СР 
26.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ЧТ 
27.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ПТ 
28.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

СБ 
29.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

ВС 
30.10 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

 

 


